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MON PERE A LE BRAS LONG 
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Monologue 
Humour pour 1H ou 1F 
Durée : 2mn25 
 
 
  Mon père, il a deux bras. Comme tout le monde. Sauf que l’un est court. Et 
 l’autre est long. Et comme il s’appelle Mathieu, au village, on l’appelle, « Mathieu-au-
 bras-long ». 
 
  Au déjeuner, par exemple, il veut attraper une salière, qui est à l’autre bout de 
 la table. 
  Avec son bras, hop !, pas besoin de demander à Pierre, Paul, Jacques. Il se sert 
 tout seul. 
  Même qu’un jour, au restau, je l’ai vu prendre du pain, qui se trouvait à la 
 table d’à côté. Et sans bouger… Il faut le faire, quand même ! 
  Normal. Mon père, il a le bras long. 
 
  Une autre fois, toujours au restau, il voit une cliente faire des pieds et des 
 mains pour se frotter le dos, contre le dossier de sa chaise. Il comprend tout de suite 
 que quelque chose la pique. Mais pas facile de se gratter pour elle. Qui est seule. Et 
 tout au fond de la salle. 
  Alors, lui, qu’est-ce qu’il fait, lui, qui est loin ? Il allonge le bras. Et vas-y, que 
 j’te gratte. Et que j’te gratte ! La femme, enfin soulagée, l’a rudement remercié. 
  Normal. Mon père, il a le bras long. 
 
  Une fois encore. Au supermarché. Vous savez comme moi que, pour gagner de 
 la place, les chefs de rayons mettent leurs produits de plus en plus haut, sur les 
 étagères. Après, macache bono pour les attraper. Alors, les clients : « M’sieur 
 Mathieu ! Pouvez m’attraper ci »… « M’sieur 
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